
01.10.2024 31.10.2024od do

Úterý 1.10.2024
jogurt, rohlík, mléko, jablko  (A: 01,07)Přesnídávka
čočkováPolévka
sýrová omáčka se špenátem , gnoči, mléko  (A: 07)Oběd
chléb, vajíčková pomazánka, čaj mátový, hrozny  (A: 01,03)Svačina

Středa 2.10.2024
tousty, mléko, jablko  (A: 01,07)Přesnídávka
kmínováPolévka
smažený květák, bramborová kaše, okurka, čaj ovocnýOběd
rohlík, rama, kakao, hroška  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 3.10.2024
cereálie s mlékem , banán  (A: 01a,07)Přesnídávka
porkováPolévka
vepřové rizoto sypané sýrem , okurka, džus, termixOběd
rohlík, apetito, mléko, paprika  (A: 01,07)Svačina

Pátek 4.10.2024
chléb, pomazánka z olejovek, čaj malinka, rajče  (A: 01,04)Přesnídávka
vývarPolévka
kuřecí těstovinový salát se zeleninou, sirupOběd
přesnidávka, jablko, čaj mátovýSvačina



01.10.2024 31.10.2024od do

Pondělí 7.10.2024
rohlík, pomazánkové máslo, kakao, okurka  (A: 01,07)Přesnídávka
jarníPolévka
čočka na kyselo, opečený párek, chléb, okurka, sirup  (A: 01)Oběd
chléb,medová pomazánka, mléko, rajče  (A: 01,07)Svačina

Úterý 8.10.2024
jogurt, čaj ovocný, hruška  (A: 07)Přesnídávka
rybíPolévka
vepřový biftek, kus kus, červená řepa , sirupOběd
chléb, masová pomazánka, čaj ovocný, paprika  (A: 01)Svačina

Středa 9.10.2024
loupák, kakao, hrozny  (A: 01,07)Přesnídávka
cizrnováPolévka
znojemská pečeně, rýže, voda s citronemOběd
chléb, rama, čaj malinka, banán  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 10.10.2024
rohlík,máslo, šunka, mléko, okurka  (A: 01,07)Přesnídávka
s vaječnou jíškouPolévka
vepřová čína, opečenky, paprikaOběd
pudink s ovocem, čaj rakytníčekSvačina

Pátek 11.10.2024
vánočka, milk shake, jablko  (A: 01,07)Přesnídávka
krupicováPolévka
koláče s mákem a jablky se skořicou, kakaoOběd
ovocná kapsička,  perník, mlékoSvačina



01.10.2024 31.10.2024od do

Pondělí 14.10.2024
chléb, paštika, čaj ovocný, jabklo  (A: 01)Přesnídávka
rajskáPolévka
rybí filet na bylinkách, opečenky, rajče,sirup  (A: 04,07)Oběd
anglický rohlík, mléko, okurka  (A: 01)Svačina

Úterý 15.10.2024
jogurt, piškotky, mléko, banán  (A: 07)Přesnídávka
kapustováPolévka
sekaná , brambory, broskve, sirupOběd
chléb , pomazánka z olejovek, čaj jahůdka, paprika  (A: 01,04)Svačina

Středa 16.10.2024
cereálie s mlékem , jablko  (A: 01,07)Přesnídávka
hrstkováPolévka
svíčková, houskový knedlík, voda s citronem  (A: 01)Oběd
tousty, rajče, mléko  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 17.10.2024
loupák , máslo, kakao, hrozny  (A: 01,07)Přesnídávka
celerová  (A: 09)Polévka
hovězí guláš, chléb, džus  (A: 01)Oběd
raženka, džemová pomazánka, mléko, hruška  (A: 01,07)Svačina

Pátek 18.10.2024
bábovka, milk shake, jablko  (A: 01,07)Přesnídávka
vývarPolévka
kuře na kari, rýže, mlékoOběd
ovocná kapsička, jablko, čaj ovocnýSvačina



01.10.2024 31.10.2024od do

Pondělí 21.10.2024
chléb, tvarorová rozhůda, mléko, paprika  (A: 01,07)Přesnídávka
česnečkaPolévka
chilli corn carne, těstoviny, voda scitronemOběd
raženka, vajíčková pomazánka, čaj jahůdka, rajče  (A: 01,03)Svačina

Úterý 22.10.2024
jogurt, mléko, jablko  (A: 07)Přesnídávka
špenátováPolévka
kotlíkový perkelt, opečenky, okrka, sirup  (A: 09,10)Oběd
loupák, mléko, hruška  (A: 07)Svačina

Středa 23.10.2024
koblih, kakao, hrozny  (A: 01,07)Přesnídávka
hráškový krémPolévka
pečené maso , houskový knedlík, zelí, voda scitronem, jablko  (A: 01)Oběd
chléb, apetito, mléko, paprika  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 24.10.2024
rohlík, pomazánkové máslo, kakao, rajče,  (A: 01,07)Přesnídávka
zelnačkaPolévka
vepřenky s cibulí, rýže, ovocný kompot, voda s citronemOběd
croassant, kakao, banán  (A: 01,07)Svačina

Pátek 25.10.2024
obložená veka, čaj mátový, okurka  (A: 01)Přesnídávka
cuketováPolévka
buchtičky s krémem, mléko  (A: 01,07)Oběd
přesnídávka, jablko, čaj malinkaSvačina



01.10.2024 31.10.2024od do

Pondělí 28.10.2024
Státní svátekPřesnídávka

Úterý 29.10.2024
jogurt, rohlík, čaj malinka, kiwi  (A: 01,07)Přesnídávka
fazolováPolévka
rybí filé se sýrem , bramborová kaše, zeleninový talíř, sirup  (A: 04)Oběd
vánočka, kakao, jablko  (A: 01,07)Svačina

Středa 30.10.2024
veka, rama, kakao, okurka  (A: 01,07)Přesnídávka
s mlhovinouPolévka
krkovice na hořčici, hranolky, dip, džus  (A: 10)Oběd
chléb ve vejci, mléko, paprika  (A: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 31.10.2024
cereálie s mlékem ,banán  (A: 01,07)Přesnídávka
franfurtskáPolévka
halušky s anglickou slaninou, zelím, sypané nivou, voda s citronemOběd
tousty, mléko,hruška  (A: 01,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby

07 
09 
10

Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!


