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Pondělí 6.1.2025
rohlík, apetito, mléko,mrkev  (A: 01,07)Přesnídávka
vývarPolévka
treska na másle, bramborová kaše, broskve, čaj mátový  (A: 04)Oběd
chléb, paštika, mléko, jablko  (A: 01)Svačina

Úterý 7.1.2025
jogurt, loupák, čaj ovocný, kiwi  (A: 07)Přesnídávka
kmínováPolévka
kuře na paprice, těstoviny, džus, jablkoOběd
raženka, mrkvová pomazánka,mléko, paprika  (A: 01)Svačina

Středa 8.1.2025
bábovka, milk shejk, pomeranč  (A: 07)Přesnídávka
celerováPolévka
špenát , výpečky, bramborový knedlík, voda s citronemOběd
rohlík, sýr eidam, máslo, mléko, jablko  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 9.1.2025
chléb, pomazánka z olejovek, čaj ovocný, banán  (A: 01,04)Přesnídávka
s vaječnou jíškou  (A: 03)Polévka
znojemská pečeně, rýže, okurka, čaj jahodovýOběd
chléb, vajíčková pomazánka, mléko, mandarinka  (A: 01,03)Svačina

Pátek 10.1.2025
tousty, mléko, jablkoPřesnídávka
čočkováPolévka
kynutý štrůdl , kakao, jogurt  (A: 01,07)Oběd
ovocná kapsička, banán, čaj mátovýSvačina



06.01.2025 31.01.2025od do

Pondělí 13.1.2025
veka, tvarohová rozhuda, mléko, paprika  (A: 01,07)Přesnídávka
zeleninováPolévka
hrachová kaše, uzené maso, chléb, okurka, džus  (A: 01)Oběd
rohlík, balkánská pomazánka, voda s citronem , mrkev  (A: 01,03,10)Svačina

Úterý 14.1.2025
vánočka, milk shejk, mandarinka  (A: 01,07)Přesnídávka
drůbkováPolévka
segedinský guláš, houskový knedlík, ovocný talíř, čaj ovocný  (A: 01)Oběd
rohlík, lučina, mléko, paprika  (A: 01,07)Svačina

Středa 15.1.2025
jogurt, piškotky, mléko, jablko  (A: 01,07)Přesnídávka
mrkvováPolévka
kuře na kari, rýže, mléko, oplatek  (A: 01)Oběd
chléb, máslo, džem, kakao, banán  (A: 01)Svačina

Čtvrtek 16.1.2025
veka, máslo, šunka, paprika, čaj malinka  (A: 01)Přesnídávka
rybí  (A: 04)Polévka
sekaná , bramborový salát, sirup  (A: 03,09,10)Oběd
rohlík, pomazánkové máslo, kakao, jablko  (A: 01,07)Svačina

Pátek 17.1.2025
chléb, sardinková pomazánka, čaj mátový, kiwi  (A: 04)Přesnídávka
vývarPolévka
koprová omáčka, houskový knedlík, vejce, mandarinka, čaj ovocný  (A: 03)Oběd
přesnídávka, mléko, kakiSvačina



06.01.2025 31.01.2025od do

Pondělí 20.1.2025
veka, rama, mléko, rajče  (A: 01)Přesnídávka
vločkováPolévka
rybí filé, bramborová kaše, červená řepa, mléko  (A: 04)Oběd
vánočka, mléko, jablko  (A: 01,07)Svačina

Úterý 21.1.2025
jogurt, mléko, banán  (A: 07)Přesnídávka
bramboračkaPolévka
čevabčiči, hranolky , domácí dip, sirupOběd
chléb, máslo, med, kakao,jablko  (A: 07)Svačina

Středa 22.1.2025
cereálie s mlékem, kaki  (A: 07)Přesnídávka
česnečkaPolévka
stroganov , rýže, sirupOběd
chléb, hermelínová pomazánka, mléko, jablko  (A: 07)Svačina

Čtvrtek 23.1.2025
raženka, nutela, kakao, kiwi  (A: 01,07)Přesnídávka
hráškový krémPolévka
hovězí guláš, domácí chléb, voda s mátou  (A: 01)Oběd
chléb, šunková pomazánka, mléko, paprika  (A: 01)Svačina

Pátek 24.1.2025
perník, kakao, jablko  (A: 01,07)Přesnídávka
frankfurtskáPolévka
halušky se zelím a slaninou , sypané nivou, čaj ovocnýOběd
termix , jablko, čaj malinka  (A: 07)Svačina



06.01.2025 31.01.2025od do

Pondělí 27.1.2025
rohlík, sýrová pomazánka, mléko,mrkev  (A: 07)Přesnídávka
vývarPolévka
kovbojské fazole, domácí houska, sirup  (A: 01)Oběd
chléb, paštika, čaj mátový, paprika  (A: 01)Svačina

Úterý 28.1.2025
rohlík, rama, milk shejk, jablko  (A: 01,07)Přesnídávka
koprováPolévka
hamburger, zeleninová obloha, džus  (A: 01)Oběd
raženka, džemová pomazánka, kakao, banán  (A: 01,07)Svačina

Středa 29.1.2025
jogurt, mléko,mandarinka  (A: 07)Přesnídávka
rajskáPolévka
vepřová čína, opečenky, sirup, paprikaOběd
veka, máslo, čaj jahůdka, kiwi  (A: 01)Svačina

Čtvrtek 30.1.2025
chléb, sardinková pomazánka, paprika, čaj malinka  (A: 01,04)Přesnídávka
cuketováPolévka
stripsy, bramborová kaše, broskve, čaj mátovýOběd
rohlík, jogurtové mléko, jablko  (A: 01,07)Svačina

Pátek 31.1.2025
cereální bageta, apetito, kakao, rajče  (A: 01,07)Přesnídávka
gulášováPolévka
koláče s tvarohem , kakao  (A: 01,07)Oběd
ovocná kapsička, banán, mléko  (A: 07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!


